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Einladung zur Vortragsreihe

Wenn die Augen schwacher werden:
Sehbeeintrachtigung im Alter

Dienstag, 13. September 2022, 14-16 Uhr
Alte Kaserne, Technikumstrasse 8, Winterthur
Eintritt gratis

Departement Soziales
Stadt WinterthurW\ Fachstelle Alter und Gesundheit Stadt WinterthurW\



Wenn die Augen schwécher werden:
Sehbeeintrachtigung im Alter

Prof. Dr. med. Jorg Stiirmer, Dr. med. (univ) Walter
Andreatta, Dr. med. Mark Scherrer

Im Alter bedrohen viele Erkrankungen das Sehvermogen.
Die Referenten informieren Sie tiber aktuelle Diagnose-
und Behandlungsmoglichkeiten verschiedener Augen-
erkrankungen im Alter. Die haufigste davon ist der graue
Star. Eine Operation ist heute bis ins hohe Alter moglich,
was die Lebensqualitit entscheidend verbessern kann.
Ebenfalls haufig ist die altersbedingte Makuladegenera-
tion («Makula»). Wahrend man die gutartigere trockene
Makuladegeneration nicht behandeln kann, gibt es far
die feuchte Makuladegeneration sehr gute Behandlungs-
moglichkeiten. Auch andere Augenerkrankungen im
Alter werden thematisiert, insbesondere die diabetische
Retinopathie und das Glaukom.

Zurcher Sehhilfe

Die Zurcher Sehhilfe zeigt Thnen auf, welche Sehbeein-
trachtigungen mit zunehmendem Alter auftreten konnen
und was deren Auswirkungen im Alltag sein konnen.

Sie geht darauf ein, welche Abklarungen, Beratungen,
Rehabilitationsmoglichkeiten und praktischen Hilfsmittel
Ihren Alltag unterstiitzen oder die Situation verbessern.
Zudem werden weitere Angebote im Umgang mit einer
Sehbehinderung und einige Hilfsmittel fiir sehbehinderte
Menschen direkt vor Ort vorgestellt sowie Thre Fragen
beantwortet.

Dienstag,

16. Mai 2023:
«Im Alter
Gutes tun?
Was Sie tuber
Freiwilligen-
arbeit wissen
mussen»

Programm

13.30 Uhr
14.00 Uhr

Vorsteher Departement Soziales

Prof. Dr. med. Jorg Stiirmer, Dr. med. (univ) Walter
Andreatta, Dr. med. Mark Scherrer

14.45 Uhr

15.15 Uhr

Zurcher Sehhilfe

16.00 Uhr

Zum Schutz Threr Gesundheit muissen die geltenden
Pandemieregeln eingehalten werden.



